MHELAKADEMIE

AUSBILDUNG. FORTBILDUNG.

2024-LA011
Zentrale Fortbildung Alpin 1
“Saisonstart im Stubaital”
09.11. -13.11.2024 im Stubaital

Durchfiihrung:

Termin:

Lehrgangsort:

Lehrgangsart:

Lehrgangsinhalte:

Hessischer Skiverband e.V. — Akademie

Samstag, 09.11.2024, 20:00 Uhr bis Mittwoch, 13.11.2024 ca. 13:30 Uhr

Medraz/ Stubaital, Osterreich

Fortbildungslehrgang fiir alle DSV Lizenzstufen Alpin
Techniktrainingslehrgang Interessenten/Anwarter DSV Instructor Alpin
Nachpriifungslehrgang fiir DSV Grundstufe Alpin
Nachpriifungslehrgang nur fiir Methodik fiir DSV Instructor Alpin

Auch in der Saison 2024/25 werden die Inhalte der Fortbildung wieder zweigeteilt sein,
in einen Bereich Methodik sowie einen Bereich Technik:

Der in 2023 erschienene neue Methodiklehrplan bestimmt die Inhalte in diesem
Bereich. Im Vordergrund steht BIZ, was fiir Begeisternd, Individuell und Zielorientiert
steht. Das neue Unterrichtskonzept sieht vor, neben den Inhalten die Skischiiler*innen
in den Vordergrund zu riicken und individuelles Lernen einfacher zu ermdglichen. Die
neue DSV-Unterrichtsphilosophie sieht Lehrer*innen als inspirierendes Vorbild, die im
Unterricht Emotionen fiir den Schneesport wecken und sowohl die individuelle
technische Weiterentwicklung fordern als auch die personliche und soziale Ebene
ansprechen.

Im Bereich Technik ist ein neuer DSV Skilehrplan in 2024 erschienen. Dieser sieht einige
technische Weiterentwicklungen vor, die wir bereits aufgreifen und in unterschiedlichen
Situationen trainieren wollen. Neben neuen Begrifflichkeiten dirft ihr Euch darauf
einstellen, dass das Becken (iber den gesamten Kurvenverlauf stabil zu halten ist. Die
guten alten Bewegungsmerkmale aber bitte noch nicht ganz I6schen.

Selbstverstandlich werden wir wieder an einem Tag im Rahmen von Workshopthemen
eure Interessen beriicksichtigen — vorausgesetzt die Schnee- und Wetterverhaltnisse
ermoglichen uns dies. Bitte teilt uns eure Themenwiinsche einfach mit — gerne auch

schon vor oder zur Lehrgangser6ffnung @!

Besondere Ausriistung: Das Tragen eines Skihelms ist Pflicht.



Unterkunft: Hotel Medrazer Hof, Fulpmes-Medraz (oder Nebengebaude), Tel.: 0043-5225-63774
(www.medrazerhof.com): Doppelzimmer mit Dusche/Bad und WC, Kabelfernsehen,
Telefon und Balkon. Seminarrdume, Sauna & Dampfbad im Haus.
Reichhaltiges Frihstiicksbuffet, abends mehrgangiges Wahlmenii und Salatbuffet.

Die Unterbringung erfolgt in der Regel in Doppelzimmern. Zimmerwiinsche werden berticksichtigt, soweit
die Buchungssituation das zuldsst. Einzelzimmer auf Anfrage und bei Verflgbarkeit gegen Aufpreis maoglich.

Anreise/Treffpunkt: am Samstag, den 09.11.2024 bis 19:00 Uhr zum Abendessen, selbstdndig, moglichst in
Fahrgemeinschaften. Zur Bildung von Fahrgemeinschaften wird nach Anmeldeschluss
eine Teilnehmerliste per E-Mail verteilt.

Die Lehrgangser6ffnung mit Besprechung des organisatorischen Ablaufs wird am
09.11.2024 um 21:00 Uhr im Hotel stattfinden. Warmes Abendessen gibt es bis 20 Uhr.

Lehrgangsleitung: Carola Hujo
Ausbilder: HSV-Landeslehrteam Alpin
Leistungen: 4 Ubernachtungen mit Halbpension, 4 Tage Skipass, 4 Tage Ausbildung in Kleingruppen

mit ca. 6 Teilnehmer/innen, Lehrgangsgebuhr, Insolvenzversicherung

Kosten: € 200,- Lehrgangskosten (€ 30,- Aufpreis fiir Nichtmitglieder) zzgl.
€ 555,- Hotel und Skipass (DSV Grundstufe) bzw.
€ 475,- Hotel und Skipass (DSV-Instructor/Skilehrer mit giiltiger DSV-Card bzw. bis 18 Jahre)
= Giiltige DSV-Card/Ausweis muss vor Ort bei Liftgesellschaft vorgelegt werden!

Anmeldung: Anmeldung iiber das HSV-Online-Portal. Die Lehrgangskosten werden bei
Anmeldeschluss lGber die HSV-Geschaftsstelle per Lastschriftverfahren eingezogen.

Fiir Nachpriifungen ist eine vorherige Anmeldung erforderlich => bitte bei der Online-
Anmeldung entsprechend im Bemerkungsfeld vermerken!

Anmeldeschluss: bis spatestens 13.10.2024

Stornokosten-Regelung: Bei einer Absage der Teilnahme nach dem 13.10. missen wir die entstandenen Kosten
berechnen und einbehalten. Um dieses Risiko auszuschlieBRen, empfehlen wir den
Abschluss einer Reiseriicktritt Kosten-Versicherung. Bei Umbuchungen oder Ricktritt
vor Anmeldeschluss fallen Kosten in Hohe von 30,- € an.

E-Learning-Modul ,Schneesport schaut hin — Pravention sexualisierter Gewalt”

Voraussetzung fiir die Lizenzverlangerung ist die einmalige Absolvierung des E-Learning-Moduls sowie die (dort
integrierte) Unterzeichnung des DSV-Ehrenkodex. Falls noch nicht geschehen, absolviert das Modul daher bitte
vor der Fortbildung, damit anschlieBend eine sofortige Lizenzverlangerung maoglich ist:
(www.deutscherskiverband.de/psqg_elearning)

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
e Zugverbindung von Hessen nach Innsbruck, von dort mit dem Stubaitalbus (Linie 590a) nach Medraz

Flr Fragen zum Lehrgang steht euch die HSV-Geschaftsstelle gerne unter 06032 / 927 44 12 telefonisch oder per
E-Mail akademie@hsv-ski.de zur Verfligung.
Zum gemeinsamen Saisonstart mit Euch freuen wir uns auf schone Skitage, mit vielen tollen Kurven in

Pulverschnee und bei Sonne im Stubaital @

Viele GruRe
Cawvola & Teamv
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