MEAKADEMIE

AUSBILDUNG. FORTBILDUNG.

2025-LA001

Praxis- und Vorbereitungslehrgang

fiir die Ausbildung DSV Grundstufe Alpin / Trainer C Breitensport
10.01.- 12.01.2025 in Berwang

Durchfiihrung: Hessischer Skiverband e.V. — Akademie

Termin: Freitag, 10.01.2024, 20:00 Uhr bis Sonntag, 12.01.2025, ca. 16:00 Uhr
Lehrgangsort: Berwang

Lehrgangsart: Praxislehrgang fur die Ausbildung DSV Grundstufe / Trainer C Breitensport

Vorbereitung auf die Priifung oder Nachpriifung zur DSV Grundstufe Alpin

Lehrgangsinhalte: Die Inhalte des Praxislehrgangs fir die DSV-Grundstufenausbildung sind
Technikvermittlung und  Techniktraining:  Praktische Erarbeitung der acht
Bewegungsantworten auf die drei Kernfragen des Kurvenfahrens, Training der
Koérperposition, Grundmerkmale eines guten Skifahrers, Anwendung der
Grundmerkmale in variierenden Situationen, Training personliches Fahrkénnen. Die
weiteren Schritte zur Erlangung einer alpinen Grundstufenlizenz werden detailliert
erklart und es erfolgt eine individuelle Empfehlung bzgl. technischem Trainingsbedarf
jedes Teilnehmenden.

Voraussetzung: Teilnehmen sollten nur Personen, die in einem Ublichen Skigebiet alle praparierten
Pisten angstfrei und in paralleler Skifiihrung sicher befahren kénnen und Uber einen
guten Fitnesszustand verfligen.

Unterkunft: Hotel Quartier Severin, Berwang 74, 6622 Berwang, Osterreich, Telefon: +43 5674 8277,
info@gquartier-severin.at

Der Preis beinhaltet ein reichhaltiges Friihstiicksbiifett und Abendessen am Freitag und
Samstag. Die Doppelzimmer sind mit DU/WC, Kabel-TV, W-Lan (kostenlos), Safe und
Fohn ausgestattet. Saunanutzung gegen Aufpreis.

Anreise/Treffpunkt: Die Anreise wird unter den Teilnehmern selbstdndig organisiert. Lehrgangsbeginn ist
Freitag um 20.00 Uhr mit einem gemeinsamen Abendessen, Lehrgangseréffnung wird
um 22.00 Uhr sein um den organisatorischen Ablauf zu besprechen. Zwecks Bildung von
Fahrgemeinschaften wird nach Anmeldeschluss eine Teilnehmerliste per Email an alle
verbindlich angemeldeten Teilnehmer versendet.
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Lehrgangsleitung: Johannes Krick
Ausbilder: HSV-Landeslehrteam alpin

Leistungen: 2 Ubernachtungen mit Halbpension, 2 Tage Skipass, 2 Tage Ausbildung in Kleingruppen,
Lehrgangsgebiihr, Insolvenzversicherung

Kosten: € 120,- Lehrgangskosten (€ 20,- Aufpreis fiir Nichtmitglieder) zzgl.
€ 300,- Hotel und Skipass (UL DSV Grundstufe) bzw.
€ 280,- Hotel und Skipass (UL DSV Instructor mit giiltiger Karte bzw. bis 18 Jahre)

Anmeldung: Anmeldung iiber das HSV-Online-Portal. Die Lehrgangskosten werden bei
Anmeldeschluss Gber die HSV-Geschéftsstelle per Lastschriftverfahren eingezogen.

Anmeldeschluss: bis spatestens 08.12.24

Stornokosten-Regelung: Bei einer Absage der Teilnahme nach dem 08.12. missen wir die entstandenen Kosten
berechnen und einbehalten. Um dieses Risiko auszuschlieRen, empfehlen wir den
Abschluss einer Reiserlicktritt Kosten-Versicherung. Bei Umbuchungen oder Riicktritt
vor Anmeldeschluss fallen Kosten in Hohe von 30,- € an.

Corona-Stornoregelung: Sollte der Lehrgang aufgrund der behordlichen Ansagen und Vorgaben nicht stattfinden,
entstehen fiir Euch keine Stornokosten.

Wir wiinschen nun allen noch einen schonen Sommer und freuen uns auf erlebnisreiche Skitage bei Pulverschnee,
Sonne und guter Laune in Berwang mit euch!

Mit schneesportlichen GriiRen vom Landeslehrteam

Johannes Krick
Lehrgangsleiter



