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Zentrale Fortbildung fiir Sportlehrkrifte 1

MEAKADEMIE

AUSBILDUNG. FORTBILDUNG.

2024-LA013

Zentrale Fortbildung Alpin 2

11.12. -15.12.2024 im Stubaital

Durchfiihrung:
Termin:
Lehrgangsort:

Lehrgangsart:

Lehrgangsinhalte:

Hiittenabend:

Besondere Ausriistung:

Hessischer Skiverband e.V. - Akademie in Kooperation mit der ZFS Hessen
Mittwoch, 11.12.2024, 20:00 Uhr bis Sonntag, 15.12.2024, ca. 13:30 Uhr
Medraz/ Stubaital, Osterreich

Fortbildungslehrgang fiir DSV Grundstufe und Instructor Alpin

Fortbildungslehrgang fiir Lehrkrafte hessischer Schulen mit der Berechtigung zum
Unterrichten in Schulskikursen (nur Lehrkrafte MIT Schein)

(Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Zentralen Fortbildungsstelle fiir Sportlehrkréfte
in Hessen (ZFS) statt). => den Lehrgang findet ihr auf der Homepage der Hessischen
Lehrkrafteakademie im Katalog unter Nr. 0199735306

Techniktraining zur Vorbereitung auf den DSV-Instructor
Nachpriifungslehrgang fiir DSV Grundstufe Alpin

Nachpriifungslehrgang DSV Instructor Alpin - Methodik

Praxislehrgang fiir die Ausbildung DSV Grundstufe (s. separate Ausschreibung)

Auch in der Saison 2024/25 werden die Inhalte der Fortbildung wieder zweigeteilt sein,
in einen Bereich Methodik sowie einen Bereich Technik:

Der in 2023 erschienene neue Methodiklehrplan bestimmt die Inhalte in diesem
Bereich. Im Vordergrund steht BIZ, was fiir Begeisternd, Individuell und Zielorientiert
steht. Das neue Unterrichtskonzept sieht vor, neben den Inhalten die Skischiler*innen
in den Vordergrund zu riicken und individuelles Lernen einfacher zu ermdglichen. Die
neue DSV-Unterrichtsphilosophie sieht Lehrer*innen als inspirierendes Vorbild, die im
Unterricht Emotionen fiir den Schneesport wecken und sowohl die individuelle
technische Weiterentwicklung fordern als auch die personliche und soziale Ebene
ansprechen.

Im Bereich Technik ist ein neuer DSV Skilehrplan in 2024 erschienen. Dieser sieht einige
technische Weiterentwicklungen vor, die wir bereits aufgreifen und in unterschiedlichen
Situationen trainieren wollen. Neben neuen Begrifflichkeiten dirft ihr Euch darauf
einstellen, dass das Becken (iber den gesamten Kurvenverlauf stabil zu halten ist. Die
guten alten Bewegungsmerkmale aber bitte noch nicht ganz I6schen.

Flr den Freitagabend planen wir dieses Jahr wieder nach dem Skifahren in die Grawa-
Alm zum Abendessen einzukehren und einen stimmungsvollen Hiittenabend zu

verbringen (keine Zusatzkosten).

Das Tragen eines Skihelms ist Pflicht.

Unterkunft: Medrazer Hof, Fulpmes-Medraz (oder Nebengebaude), Tel.: 0043-5225-63774
(www.medrazerhof.com): i.d.R. Doppelzimmer mit Dusche/Bad und WC, Kabelfernsehen,
Telefon und Balkon. Seminarrdume, Sauna & Dampfbad im Haus. Reichhaltiges
Frihsticksbuffet, abends Wahlmeni und Salatbuffet.



Die Unterbringung erfolgt in der Regel in Doppelzimmern, in Einzelféllen kann auch eine Belegung von
Dreibettzimmern erforderlich sein. Zimmerwiinsche werden beriicksichtigt, soweit die Buchungssituation
das zuldsst.

Anreise/Treffpunkt: am Mittwoch, den 11.12.2024 bis 20:00 Uhr zum Abendessen, selbstandig, moglichst in
Fahrgemeinschaften. Zur Bildung von Fahrgemeinschaften wird nach Anmeldeschluss
eine Teilnehmerliste per e-Mail verteilt. Die Lehrgangseroffnung mit Besprechung des
organisatorischen Ablaufs wird am 11.12.2024 um 22:00 stattfinden.

Lehrgangsleitung: Florian Krick

Leistungen: 4 Ubernachtungen mit Halbpension, 4 Tage Skipass, 4 Tage Ausbildung in Kleingruppen,
Lehrgangsgebiihr, Insolvenzversicherung

Kosten: € 170,- Lehrgangskosten (€ 30,- Aufpreis fiir Nichtmitglieder) zzgl.
€ 555,- Hotel und Skipass (UL DSV Grundstufe) bzw.
€ 475,- Hotel und Skipass (UL DSV Instructor mit giiltiger Karte bzw. bis 18 Jahre)

Anmeldung: Anmeldung iiber das HSV-Online-Portal. Die Lehrgangskosten werden bei
Anmeldeschluss Gber die HSV-Geschéftsstelle per Lastschriftverfahren eingezogen.
Wenn Sie Lehrer sind oder eine Nachpriifung machen mochten, bitten wir um Info im
Bemerkungsfeld bei Anmeldung.

Anmeldeschluss: bis spatestens 10.11.2024

Stornokosten-Regelung: Bei einer Absage der Teilnahme nach dem 10.11. missen wir die entstandenen Kosten
berechnen und einbehalten. Um dieses Risiko auszuschlieRen, empfehlen wir den
Abschluss einer Reiseriicktritt Kosten-Versicherung. Bei Umbuchungen oder Riicktritt
vor Anmeldeschluss fallen Kosten in Hohe von 30 € an.

E-Learning-Modul ,Schneesport schaut hin — Pravention sexualisierter Gewalt”

Voraussetzung fiir die Lizenzverlangerung ist die einmalige Absolvierung des E-Learning-Moduls sowie die (dort
integrierte) Unterzeichnung des DSV-Ehrenkodex. Falls noch nicht geschehen, absolviert das Modul daher bitte
vor der Fortbildung, damit anschlieBend eine sofortige Lizenzverlangerung maoglich ist:
(www.deutscherskiverband.de/psg _elearning)

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
e Zugverbindung von Hessen nach Innsbruck, von dort mit dem Stubaitalbus (Linie 590a) nach Medraz

Fir Fragen zum Lehrgang steht euch die HSV-Geschaftsstelle gerne unter 06032 / 927 44 12 telefonisch oder per
E-Mail akademie@hsv-ski.de zur Verfligung.

Wir freuen uns auf eine tolle Fortbildung mit euch im Stubaital!

Viele GriRe

Florian Krick


mailto:akademie@hsv-ski.de

